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BE FIT

Private Krankenvollversicherung

Ideal für 
Beamte und 
Anwärter



Be Fit – 
die optimale 
Ergänzung 
zur Beihilfe

Mit Be Fit ergänzen Sie die Leistungen 
Ihrer Beihilfe bestmöglich und sichern 
sich einen Versicherungsschutz, der sich 
an alle Veränderungen in Ihrem Leben 
optimal anpasst. Ganz gleich, ob Sie 
Anwärter, Referendar oder Beamter 
auf Lebenszeit sind.





Freie Wahl für Sie
 
Als Beamter oder Beamtin sind Sie in der glücklichen Lage, Ihre Kranken-		
versicherung frei wählen zu können. Dadurch sind Sie unabhängig von Kostendruck  
und Leistungskürzungen in den gesetzlichen Kassen. Mit einer privaten Kranken-
versicherung sichern Sie sich garantierte Leistungen als Privatpatient, die Sie ganz 
nach Ihren Vorstellungen selbst zusammenstellen können: Entscheiden Sie sich für 
den Krankenversicherungsschutz, der Ihrer Lebensplanung entspricht, und passen 
Sie Ihre Absicherung durch Leistungsergänzungen an veränderte Bedürfnisse an.

Ihre Vorteile mit einer privaten Krankenversicherung
Mit der Entscheidung für eine private Krankenversicherung machen Sie den
richtigen Schritt für Ihre Gesundheit. Denn das Leistungsspektrum der privaten 
ist erheblich umfangreicher als das der gesetzlichen Kassen – und bietet viele 
weitere Vorteile.

Ihre Gesundheit
erstklassig abgesichert



* In den Bundesländern Baden-Württemberg, Hessen und Bremen gelten andere Beihilferegelungen.

Alles drin, was Sie brauchen

•• Freie Arzt- und Krankenhauswahl gehört zu den Grundprinzipien der  
privaten Krankenversicherung.

•• Als Vorsorge für das Alter bilden wir sogenannte Alterungsrückstellungen für  
Sie, die Ihren Tarif auch im Alter bezahlbar halten. Selbstverständlich können  
Sie aber auf Wunsch noch zusätzlich vorsorgen.

•• Ihr Beihilfeanspruch hat sich geändert oder ist sogar ganz entfallen?  
Kein Problem: Ihr Versicherungsschutz wird dann ganz einfach und schnell an die  
neue Situation angepasst. Und das ohne Wartezeiten und ohne Gesundheitsprüfung.

•• Be Fit ist unsere private Krankenversicherung für Ihren konkreten Bedarf im  
öffentlichen Dienst. Wir informieren Sie gern zur optimalen Lösung für Ihre  
individuellen Ansprüche.

Beihilferegelungen des Bundes und angeschlossener Länder*
Als Soldat erhalten Sie während Ihrer aktiven Zeit die sogenannte „Heilfürsorge“.  
Das heißt, Ihr Dienstherr übernimmt 100 % Ihrer Krankheitskosten. Wenn Sie  
Versorgungsempfänger werden, also aus dem aktiven Dienst ausscheiden, erhalten  
Sie in der Regel 70 % Beihilfe. Für die restlichen 30 % sollten Sie sich schon in jungen 
Jahren die Option in Form einer Anwartschaftsversicherung sichern. Gleiches gilt in 
einigen Bundesländern für Polizisten und Feuerwehrleute.

Beihilfebemessungssatz Private Absicherung

Beamter/Beamtin 50 % 50 %

Bei 2 Kindern und mehr 70 % 30 %

Ehepartner 70 % 30 %

Kinder 80 % 20 %

Für Soldaten der Bundes­
wehr, Polizisten und  
Feuerwehrleute gelten  
Sonderregelungen. 
Sichern Sie sich mit einer 
Anwartschaftsversicherung 
die volle Leistung nach dem 
aktiven Dienst.



Rundumschutz für Ihre Gesundheit – in allen Lebensphasen

Bei Krankheit erstattet Ihnen die Beihilfe nur einen Teil Ihrer Kosten. Für die Differenz 
müssen Sie privat vorsorgen – und haben dafür mit unserer Krankenvollversicherung 
Be Fit die maßgeschneiderte Lösung! 

Die folgenden Leistungen erstatten wir in vereinbarter prozentualer Höhe:

Ambulante Leistungen
•• Behandlungen bei Ärzten, Fachärzten und Heilpraktikern
•• Psychotherapie und Psychoanalyse
•• Arznei- und Verbandmittel
•• Heilmittel (z. B. Massagen)
•• Hilfsmittel – zum Ausgleich von Behinderungen, Krankheits- und Unfallfolgen
•• Brillen und Kontaktlinsen (Brillenfassungen bis zu einem Rechnungsbetrag  
von 110,– EUR); während der Zeit als Anwärter bzw. Referendar: bis 600,– EUR  
Rechnungsbetrag alle 24 Monate

Stationäre Leistungen
•• Regelleistung im Mehrbettzimmer ohne Chefarztbehandlung
•• Wahlleistung im Ein- oder Zweibettzimmer mit Chefarztbehandlung 
•• Medizinisch notwendiger Transport zum nächstgelegenen geeigneten  
Krankenhaus

Zahnärztliche Leistungen
•• Zahnbehandlung inklusive prophylaktischer Maßnahmen
•• Kieferorthopädische Behandlung
•• Zahnersatz

Leistungsstarker Schutz
für jeden Beihilfeanspruch

Sie sind Beamten­
anwärter?
Dann profitieren 
Sie von vergüns­
tigten Beiträgen 
für Be Fit!  
Blättern Sie um 
und entdecken Sie 
weitere Informa­
tionen zum Thema.



Noch ein Vorteil:
Ihre Beiträge zu 
Be Fit können 
im Rahmen der 
Vorsorgeaufwen­
dungen steuerlich 
geltend gemacht 
werden. 

Rundum in guten Händen

Legen Sie Ihre Gesundheit ganz einfach in unsere Hände und verlassen Sie sich  
auf die Leistungen von Be Fit!

Vorfreude: Beitragsrückerstattung
•• Bei Leistungsfreiheit bekommen Sie als Beamter oder Angestellter im  
öffentlichen Dienst einen Teil der Beiträge zurück.

•• Aktuell sind das bis zu 200, 300, 400 und 500,– EUR  
(nach 1, 2, 3 bzw. 4 leistungsfreien Jahren). 

Vorsorge: umfassende Vorsorgeleistungen
•• Vorsorge ist wichtig. Deshalb beinhaltet Be Fit erweiterte Vorsorgeuntersuchungen  
für Erwachsene.

•• Neben umfassenden Vorsorge-, Zahnprophylaxe- und Impfschutzleistungen erhalten 
Sie auch Präventionsangebote zu Gesundheitsthemen wie Bewegung und Ernährung. 

Vorteile: mehr Leistung und Service
•• Sie haben die freie Wahl bei Arzt, Facharzt, Zahnarzt und Krankenhaus.
•• Dienstunfälle, Berufskrankheiten und Sportunfälle sind mitversichert.
•• Bei Anliegen, die eine individuelle medizinische Beratung erforderlich machen,  
helfen Ihnen die Ärzte und Spezialisten unseres Gesundheitstelefons weiter. 

•• Im Fall einer chronischen oder schweren Erkrankung bzw. einer Unfallverletzung 
koordinieren wir sämtliche therapeutischen Maßnahmen für Sie.

•• Dokumente wie Arztrechnungen oder Rezepte können Sie uns papierlos über  
unsere RechnungsApp einreichen. 

Umfangreicher Gesundheitsservice
 
Rund um das Thema Gesundheit bieten wir Ihnen und Ihrer Familie zahlreiche  
kostenlose Serviceleistungen an: 
•• Am Gesundheitstelefon werden Sie von über 50 Fachärzten kompetent zu  
medizinischen Themen beraten. 

•• Individuelle Coachings unterstützen Sie beim Gesundwerden und -bleiben,  
z. B. bei der Gewichtsabnahme, beim Stressabbau oder bei chronischen Erkrankungen.  

•• Umfangreiche Gesundheitsinformationen, qualitätsgesichert, neutral und  
laienverständlich, finden Sie auf dem HanseMerkur Gesundheitsportal. 

Einen Überblick über alle Gesundheitsservices der HanseMerkur gibt es auf unserer 
Homepage: www.hansemerkur.de, Rubrik Service, Gesundheitsservice.  



Der Versicherungsschutz, der zu Ihrem Leben passt 

Auch hier haben Sie die Wahl: Mit individuellen Zusatzleistungen können  
Sie Ihren Krankenversicherungsschutz ganz nach Ihren individuellen  
Vorstellungen und Bedürfnissen gestalten.

Beihilfeergänzung
Mit unseren Beihilfeergänzungstarifen schließen Sie die verbleibenden  
Lücken nach Leistung der Beihilfe bei
•• Heilpraktikerbehandlung
•• Behandlung auf Reisen im Ausland
•• zahntechnischen Material- und Laborkosten
•• Krankenhausaufenthalten

Stationäre Wahlleistungen
Sichern Sie sich die beste Behandlung im Krankenhaus: mit Unterbringung im  
Ein- oder Zweibettzimmer und Chefarzt- bzw. Spezialistenbehandlung. 

Kurkosten
Damit Sie in Ruhe genesen können: Unser Ergänzungsbaustein KUT deckt  
Kurkosten von bis zu 4.500,– EUR pro Monat ab.
 
Krankenhaustagegeld
Ein Krankenhaustagegeld gleicht Kürzungen der Beihilfe bei einem stationären  
Krankenhausaufenthalt aus und unterstützt Sie finanziell bei anderen Kosten,  
die Ihnen im Krankenhaus entstehen.
 
Private Pflegeversicherung
Unser Pflege-Baustein PVB bietet Ihnen dieselben Leistungen wie die  
gesetzliche Pflegepflichtversicherung. Ihr zusätzlicher Vorteil: Durch die Bildung  
von Alterungsrückstellungen sichern Sie sich langfristig günstige Beiträge.

Private Pflege ist teuer. Sie wollen mehr Leistung als die der gesetzlichen  
„Teilkasko-Versicherung“? Für eine „Vollkasko-Absicherung“ sorgt unser  
Ergänzungsbaustein PG, mit dem Sie im Alter in jedem Fall die beste Pflege  
erhalten.

Mehr Freiheit:
individuelle Wahlleistungen

Ob und wann in 
Ihrem Leben ein 
Pflegefall eintritt, 
kann niemand 
vorhersagen. 
Doch eines ist 
sicher: 
Die gesetzliche 
Vorsorge wird 
bei weitem nicht 
ausreichen.



Von Anfang an erstklassig abgesichert

Besonderheiten für Anwärter und Referendare
Während Ihrer Zeit als Anwärter oder Referendar haben Sie zwar bereits einen  
Anspruch auf Beihilfe, aber leider ist Ihr Einkommen noch relativ gering.  
Sie sind jung und benötigen eine möglichst günstige Krankenversicherung,  
bis Sie Beamter auf Probe werden. 
 
Die Leistungen während der „Ausbildung“
Mit unseren Ergänzungsbausteinen KB und KBE genießen Sie auch während  
Ihrer Ausbildung das hohe Leistungsniveau der HanseMerkur. Ein besonderes  
Highlight dieser beiden Bausteine ist übrigens die garantierte Beitragsstabilität  
für bis zu 48 Monate.

Ab 40,42 EUR
im Monat!



Ausgezeichnete Leistungen

Auch das Handelsblatt hat unseren Tarif Be Fit  
ausgezeichnet und mit „sehr gut“ bewertet.

Mehrwerte
für Sie

Keine Lust, ewig im Wartezimmer  
Ihres Arztes zu sitzen? Nutzen Sie  
einfach den

Online-Arzt
der HanseMerkur bequem von zu  
Hause aus. 

Sie sind im Urlaub und  
haben einen Versicherungsfall? 
Unser

Notruf- 
Service
steht Ihnen für Notfälle  
24 Stunden zur Verfügung.



Sie haben Fragen zu Ihrer Gesundheit  
und möchten nicht gleich zum Arzt?  
Unter www.diegesundheitsprofis.de  
finden Sie umfangreiches

medizinisches 
Fachwissen
z. B. den passenden Arzt, Ernährungstipps  
oder Wissenswertes zu Medikamenten.

Gute Leistungen zu  
bezahlbaren Beiträgen
Die HanseMerkur Krankenversicherung ist mit ihrer Finanzstärke und 
ihrer langjährigen Erfahrung ein verlässlicher Partner an Ihrer Seite.

Sie haben Besseres zu tun, als Ihrem Geld  
hinterherzulaufen? Mit unserer

RechnungsApp
reichen Sie ganz unkompliziert Ihre Rechnungen  
ein und erhalten schnell Ihr Geld.

Sie verstehen das Fachchinesisch von  
manchen Ärzten nicht? Unser

Gesundheits- 
telefon
hilft Ihnen.  Egal, ob Sie eine Zweit- 
meinung einholen, sich über erforderliche  
Impfungen informieren oder allgemeine  
Auskünfte benötigen.  



Hand in Hand ist HanseMerkur – ein Grundsatz,  
der sich in unseren vielfach ausgezeichneten 
Produkten sowie in allen Leistungsangeboten 
widerspiegelt. Bei uns gehen individuelle An-
sprüche und die Stärke unserer Gemeinschaft 
Hand in Hand. Denn mit einem starken Partner 
an der Seite kann man mehr erreichen. Gemein- 
sam schaffen wir täglich die Voraussetzung 
für ein sicheres Leben.

HanseMerkur  
Versicherungsgruppe 

Siegfried-Wedells-Platz 1
20354 Hamburg

Telefon 	 040 4119-1100
Telefax 	 040 4119-3257

info@hansemerkur.de
www.hansemerkur.de
www.hansemerkur.de/gesundheitsservice M
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